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Ein gutes Wort für mich 
Viele Worte/Sätze/Aussagen beschäftigen die Schüler in ihrem 
Schulalltag. Die Wahrnehmung durch prägende 
Sätze/Sprichwörter etc. soll durch die Auseinandersetzung mit 
dem guten Wort für den Tag gestärkt werden und durch die 
Woche begleiten.  
Die von den Schülern ausgesuchten Worte/Sprichwörter 
werden eine Woche auf dem Vertretungsplan der 
Schulöffentlichkeit vorgestellt. 
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Materialien 
 

Beispieltexte 
Sprichwörter Sammlung, Bibel, Internet 

Idee / Anlass 
 

Innehalten, Einstimmung auf den Tag/die Woche 

Vorbereitung 
 

Wechselnde Schüler Teams aus der Klasse 8 hatten die 
Aufgabe für die Klasse und die Schülergemeinschaft ein 
Sprichwort, Text oder ein Wort auszuwählen, vorzustellen und 
ihre Auswahl zu erläutern. 
 

Durchführung  / Ablauf 
 

Die ausgewählten Texte werden in der Klasse aufgehängt,  
und mittels Bildschirm, auf dem der Vertretungsplan 
veröffentlicht. 
 
Beispiele für „Worte der Woche“: 
„Gib jedem Tag die Chance, der schönste deines Lebens zu 
werden „ 
„Wer das Leben nicht schätzt, verdienst es nicht „ 
„Nimm dein Leben so wie es ist und über-bzw. unterschätze es 
nicht! „ 
 

Rückblick / Auswertung 
 

Schüler hatten Probleme einen Satz, ein Wortspruch zu finden, 
peinlich, uncool… Im Internet fanden die meisten ihre Sprüche, 
die sie aber nicht unbedingt verstanden oder erklären konnten. 
Hier ergab sich zu Beginn der Stunde eine Gesprächssituation, 
die für manche Schüler ein AHA-Erlebnis beinhaltete. Nicht alle 
Sprüche waren für die Veröffentlichung geeignet (Bildschirm-
Vertretungsplan), andere waren sehr (zu)treffend.  
 

 
 


